
エコソムリエとは
　その地域に精通し、地域の魅力を発信するための
知識、経験、技術を身につけ、様々な地域資源を、
ゲストが深く味わうことができるように案内するガ
イドのことです。

八ヶ岳エコソムリエ認定制度の目的
　八ヶ岳に精通した、地域の魅力を発信できる人材
として「八ヶ岳エコソムリエ」を育成することによ
り、八ヶ岳の地域資源を保全しながらゆったりと楽
しめる良質の観光地とすることを目指しています。

エコソムリエ講座について
　八ヶ岳に精通した、地域の魅力を発信できる人材
｢八ヶ岳エコソムリエ｣となるための知識、技術を身
につける機会の一つとして、エコソムリエ講座を開
講します。
　また、エコソムリエとは関係なく、八ヶ岳につい
ての知識を深めたい方もご利用いただけます。

講座の種類
「入門講座」と「専門講座」の二種を開講します。

八ヶ岳エコソムリエの役割
　八ヶ岳に精通し、地域の魅力を発信するための知
識、経験、技術を身につけ、自然や歴史、文化に関
する専門知や科学知の伝達にとどまらず、地元なら
ではの生活知を伝え、八ヶ岳を訪れた人に、深い満
足感を与えることを目指します。
　豊かな自然と多様な地域資源を保全し、環境への
負荷に配慮すると共に、八ヶ岳の観光地としての質
を高め、魅力をアピールしていく役割を担います。

エコの語源
　ギリシャ語のオイコスoikosで「家」や「地元」の意
味を持ちます。八ヶ岳南麓エコツーリズム推進協議
会では「エコ＝家」～八ヶ岳が家である～と考え、
現在一般的に使われる｢環境｣や｢環境保護｣も含めた
包括的な意味として捉えています。

ソムリエとは
　荷役用の牛馬を意味するラテン語から「動物の使
い手」を意味するフランス語（sommelier）が生ま
れ、「荷物の運搬を取り仕切って管理する者」から
「宮廷で食事やワインを管理する者」さらに「レス
トランなどで食事を仕切る人」と変化し、現代では
「ワインの専門的知識をもった専門職」の呼称とな
りました。
　今では「ある事物に精通しアドバイスできる者」
という広い意味で用いられています。

受講資格
　高校生以上なら誰でも受講できます。
　居住地域などの制限はありません。
　講座の性格上、子供の同伴はご遠慮いただきます。

入門講座
　エコソムリエとしての基礎知識を得ることを主と
して、八ヶ岳についての知識を深めたい人にも最適
な「八ヶ岳高原大学」的な講座となります。

専門講座
　座学とフィールド編があり、八ヶ岳と地域資源に
関わる知識をより深く学ぶと共に、エコソムリエと
して欠かせないフィールドでの実習を行います。

2009年度　八ヶ岳エコソムリエ講座　第一回入門講座　受講申込書

私は、2010年1月24日に開講される上記講座を受講したいので申し込みます。

氏名　　　　　　　　　　　　　　　年令　　　性別　　　職業

住所　（〒　　　　　　）

電話番号　　　　　　　　　　　　　メールアドレス

受講人数

送り先　八ヶ岳南麓エコツーリズム推進協議会
　　　　FAX　0551-38-2440
　　　　郵送　〒409-1501 山梨県北杜市大泉町西井出8240（森のあかり内）

※募集定員に達した時は、先着順で締め切らせていただく場合があります。
※ご記入の個人情報は、本講座の準備と資料作成以外の目的には一切使用せず、公開いたしません。

（2名以上で受講される場合は人数をご記入ください）


